
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

karamellás tej
kenőmájas
paradicsom
tönkölybúzás kenyér

tea mézzel
gépsonka
paprika
korpás zsemle

vaníliás tej
kuglóf

tea mézzel
natúr vajkrém
paprika
graham buci

tea mézzel
kőrözött
zöldpaprika
szezámmagos rozsos 
zsemle

Ebéd
csirkeragu leves
káposztás kocka
szőlő

húsleves főtt sertéscombból
meggy mártás
köles

fokhagyma krémleves
csirkepörkölt
galuska
uborka saláta

reszelt tésztaleves
kel főzelék
sült kolbász
kenyér

paradicsom leves
tavaszi rizseshús
cékla saláta

Uzsonna sajtos rúd
puding
kifli

sertés májkrém
jégsaláta
csavart kifli

edami sajt
paradicsom
császár zsemle

párizsi
jégretek
kenyér

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat

Tízórai
tejeskávé
vaj
csavart kifli

tea mézzel
zöldhagymás sajtkrém
csavart kifli

karamellás tej
briós

párizsi
paprika
tönkölybúzás kenyér

forralt tej
camping kockasajt
kifli

tea mézel
szezámmagos sárgarépás 
vajkrém
kenyér

Ebéd

mészáros leves
tollhegytészta 
carbonare módra
alma

tarhonya leves
tök főzelék
sertés vagdalt
kenyér

fejtett bableves
göngyölt szelet
rizs
friss vitaminsaláta joghurt 
öntettel

daragaluska leves
rakott káposzta
piskóta szelet

zöldborsó leves
sonkás csücsök
gyümölcslé

burgonya leves
tejberizs
banán

Uzsonna
csirkemell sonka
paradicsom
korpás zsemle

ízesített tej
vajas kifli

füstölt-főtt tarja
jégsaláta
kenyér

gyümölcsös joghurt
kifli

hagymás tojáskrém
jégsaláta
félbarna kenyér

sajtos párizsi
paradicsom
korpás zsemle

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
vaníliás tej
fonott kalács

tea mézzel
soproni felvágott
paradicsom
kenyér

forralt tej
pizzás rúd

tea mézzel
margarin
paradicsom
mediterrán kenyér

forralt tej
lekváros bukta

Ebéd
májgombóc leves
zöldséges makaróni
szőlő

köménymagos leves 
kenyérkockával
rakott burgonya
meggy befőtt

fahéjas szilvaleves
budapest szelet
bulgur köret

daragaluska leves
zöldbab főzelék
krinolin
kenyér

karfiol leves
kukoricás csirkemellcsíkok
tészta köret

Uzsonna
gépsonka
uborka
tönkölybúzás kenyér

zöldfűszeres túrókrém
zöldpaprika
korpás zsemle

gyümölcsös joghurt
babapiskóta

ausztria szalámi
paprika
zsemle

póréhagymás halkrém
jégsaláta
félbarna kenyér
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
forrralt tej
sárgabarack lekvár
kenyér

tea mézzel
csirkemell sonka
zöldpaprika
félbarna kenyér

forralt tej
müzli

tejeskávé
kuglóf

tea mézzel
füstölt-főtt tarja
jégretek
tönkölybúzás kenyér

Ebéd

tojásos leves
spenót
pulyka fasírozott
kenyér

gulyásleves csirkéből
túrós tészta
banán

brokkoli krémleves
sült tarja
párolt káposzta
burgonya köret

zöldség leves
finomfőzelék
csirkefalatok
kenyér

jókai bableves
aranygaluska
narancs

Uzsonna
bajai felvágott
paradicsom
korpás zsemle

kakaós tej
vajas kifli

lenmagos-retkes vajkrém
jégsaláta
mediterrán kenyér

kenőmájas
uborka
zsemle

trappista sajt
paradicsom
császár zsemle
 

Az ételek tápanyagértéke a konyhán megtekinthető!

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2022. október 24 - 2022. október 28-ig

Nyúl Község Önkormányzati Konyha és Étterem étlapja

2022. október 03 - 2022. október 07-ig

2022. október 10 - 2022. október 15-ig

2022. október 17 - 2022. október 21-ig
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