
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai - -

tea mézzel
zalai felvágott
uborka
tönkölybúzás kenyér

tejeskávé
fonott kalács

tea mézzel
sajtos párizsi
paradicsom
szezámmagos rozsos 
zsemle

Ebéd - -
palóc leves
sárgabarackos gombóc

paradicsom leves
sült csirkecomb
zöldséges rizsköret
kovászos uborka

tarhonya leves
töltött káposzta
kenyér
gyümölcslé

Uzsonna - -
joghurt
kifli

kőrözött
paprika
mediterrán kenyér

croissant

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

karamellás tej
gépsonka
zöldpaprika
félbarna kenyér

tea mézzel
talléros kockasajt
kifli

vaníliás tej
briós

tea mézzel
hagymás tojáskrém
jégsaláta
mediterrán kenyér

kakaó
vaj
császár zsemle

Ebéd
zöldborsó leves
bolognai spagetti
banán

húsleves főtt sertéscombból
meggy mártás
hántolt költes

burgonya leves
halfilé orly módra
francia saláta

reszelt tésztaleves
fejtett bab főzelék
pulyka vagdalt
kenyér

brokkoli leves
hentes tokány
bulgur köret

Uzsonna
fokhagymás tejfölös 
sajtos kifli

pulyka sonka
paprika
kenyér

kenőmájas
zöldhagyma
rozsos tökmagos kenyér

puding
kifli

tavaszi szelet
jégretek
félbarna kenyér
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Tízórai
forralt tej
szilva lekvár
kenyér

tea mézzel
magyaros vajkrém
paradicsom
rozsos tökmagos kenyér

forralt tej
burgonyás pogácsa

tea mézzel
tejszínes krémsajt
jégsaláta
korpás zsemle

tejeskávé
soproni felvágott
zöldhagyma
kenyér

Ebéd

mészáros leves 
csirkéből
sajtos tészta
szőlő

hamis gulyás
rakott kelkáposzta 
pulykahússal bulgurral

köménymagos leves 
kenyérkockával
vadas marhasült
burgonyás gombóc

tavaszi zöldségleves
lencse főzelék
sült kolbász
kenyér

gomba leves
tejszínes pulykaragu
tészta köret

Uzsonna sajtos rúd
vaníliás krémtúró
babapiskóta

párizsi
paprika
tönkölybúzás kenyér

tejital
fonott kalács

főtt tojás
margarin
uborka
kenyér
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Tízórai
forralt tej
burkifli rúd

tea mézzel
margarin
zöldpaprika
rozsos tökmagos kenyér

kakaó
sajtos párizsi
paprika
félbarna kenyér

tea mézzel
füstöltsajtos sárgarépás 
szendvicskrém
jégretek
graham buci

forralt tej
füstölt-főtt tarja
uborka
kenyér

Ebéd
csirkeragu leves
káposztás kocka
alma

csontleves sertésből
burgonya főzelék
halfasírt
kenyér

francia hagymaleves
rántott sertésszelet
rizses borsó
szilva befőtt

alma leves
debreceni sertés tokány
tarhonya
cékla saláta
banán

frankfurti leves
túrós batyu

Uzsonna

kenőmájas
lilahagyma
szezámmagos rozsos 
zsemle

joghurt
kifli

szezámmagos sárgarépás 
vajkrém
császár zsemle

húspástétom
jégsaláta
csavart kifli

edami sajt
paradicsom
korpás zsemle
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Tízórai
forralt tej
pizzás rúd

tea mézzel
tavaszi szelet felvágott
zöldpaprika
korpás zsemle

forralt tej
müzli

tea mézzel
bajai felvágott
paradicsom
tönkölybúzás kenyér

forralt tej
kakaós csiga

Ebéd
lencsegulyás
darás tészta
szamóca lekvár

tojásos leves
vágott borsó főzelék
pulyka pörkölt
kenyér

olaszos zöldségleves
kiscigány szelet
burgonya köret
házivegyes saláta

daragaluska leves
paradicsomos káposzta
sült csirkecomb
kenyér

zöldbab leves
tavaszi rizses hús
csemege uborka

Uzsonna
csirkemell sonka
paradicsom
tönkölyös buci

camping kockasajt
kifli

zöldfűszeres túrókrém
uborka
császár zsemle

kakaós tej
kuglóf

snidlinges margarin
csavart kifli

Az ételek tápanyagértéke a konyhán megtekinthető!

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2022. november 28 - 2022. december 02-ig

2022. október 31 - 2022. november 4-ig

Nyúl Község Önkormányzati Konyha és Étterem étlapja

2022. november 07 - 2022. november 11-ig

2022. november 14 - 2022. november 18-ig

2022. november 21 - 2022. november 25-ig
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