
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
kakaó
briós

tea mézzel
turista szalámi
jégretek
korpás zsemle

forralt tej
sárgabarack lekvár
kenyér

tea mézzel
kenőmájas
lila hagyma
mediterrán kenyér

karamellás tej
zalai felvágott
zöldpaprika
tönkölybúzás kenyér

Ebéd

zöldborsó leves
sonkás tészta
mikulás
gyümölcslé

tojásos leves
sült tarja
kel főzelék
kenyér

karfiol leves
tejfölös gombás csirkemell 
csíkok
rizs köret
mandrain

fejtett bableves
rakott brokkoli bulgurral
túrórudi

vegyes gyümölcsleves
paprikás burgonya
káposzta saláta
kenyér

Uzsonna

tejszínkrémsajt
hónapos retek
rozsos tökmagos 
kenyér

joghurt
kifli

párizsi
paprika
félbarna kenyér

trappista sajt
paradicsom
császár zsemle

sajtos rúd

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
tejeskávé
kuglóf

tea mézzel
gombás sajtos kifli

vaníliás tej
snidlinges vajkrém
császár zsemle

tea mézzel
zalai felvágott
uborka
rozsos tökmagos kenyér

forralt tej
müzli

Ebéd
jugoszláv raguleves
tollhegytészta 
carbonare módora

zabgaluska leves
rakott káposzta
banán

zeller krémleves
marhapörkölt
burgonya köret
cékla saláta

tarhonya leves
tök főzelék
pulyka vagdalt
kenyér

olaszos zöldségleves
majorannás sertéstokány
tészta köret

Uzsonna
csirkemell sonka
paradicsom
korpás zsemle

póréhagyás halkrém
jégsaláta
félbarna kenyér

löncshús
paprika
kenyér

puding
kifli

torrero szalámi
jégretek
zsemle

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

kakaó
pulyka sonka
jégsaláta
félbarna kenyér

tea mézzel
lenmagos-retkes vajkrém
kenyér

tejeskávé
fonott kalács

tea mézzel
fokhagymás tejfölös sajtos 
kifli

-

Ebéd

májgaluska leves
spenót
főtt tojás
kenyér

köménymagos leves
kenyérkockával
zöldséges csirkemáj
bulgur köret
narancs

paradicsom leves
görögös csirkecomb
hagymás burgonyaköret
csemege uborka
gyümölcslé

gyömbéres pulykaleves
diós kalács

-

Uzsonna pudingos párna
sajtos párizsi
jégretek
császár zsemle

kenőmájas
lila hagyma
tönkölybúzás kenyér

kőrözött
paprika
szezámmagos rozsos zsemle

-

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai - - - - -
Ebéd - - - - -
Uzsonna - - - - -

 

Az ételek tápanyagértéke a konyhán megtekinthető!

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2022. december 26 - 2022. december 30-ig

Nyúl Község Önkormányzati Konyha és Étterem étlapja

2022. december 05 - 2022. december 09-ig

2022. december 12 - 2022. december 16-ig

2022. december 19 - 2022. december 23-ig


