
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

forralt tej
ausztria szalámi
uborka
kenyér

tea mézzel
bajai felvágott
paradicsom
korpás zsemle

tejeskávé
vaj
császár zsemle

tea mézzel
talléros kockasajt
kifli

kakaó
fonott kalács

Ebéd

tojásos leves
csirkés brokkolis rakott 
tészta
gyümölcslé

zöldborsó leves
paradicsomos húsgombóc
kenyér

gomba leves
panírozott halrudacska
burgonyapüré
házi vegyes saláta

daragaluska leves
lecsós csirkemell csíkok
bulgur köret
piskóta szelet

frankfurti leves
pizza
narancs

Uzsonna
halrudacska
jégsaláta
csavart kifli

ízesített tej
vajas kifli

csirkemell sonka
paprika
kenyér

lenmagos-retkes vajkrém
zöldhagyma
félbarna kenyér

soproni felvágott
zöldpaprika 
zsemle

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
karamellás tej
zöldhagymás sajtkrém
kenyér

tea mézzel
zöldfűszeres túrókrém
zöldpaprika
félbarna kenyér

forralt tej
sajtos rúd

tea mézzel
trappista sajt
paradicsom
császár zsemle

forralt tej
kakakós csiga

Ebéd
sertésragu leves
sajtos metélt
alma

hamis gulyás
tök főzelék
csirke vagdalt
kenyér

zöldbab leves
vasi pecsenye
zöldséges rizsköret
alma befőtt

májgombóc leves
rakott karfiol bulgurral
túrórudi

francia hagymaleves
paprikás burgonya
káposzta saláta
kenyér

Uzsonna
gépsonka
jégsaláta
csavart kifli

puding
kifli

olasz felvágott
uborka
kenyér

magyaros vajkrém
zöldpaprika
mediterrán kenyér

póréhagymás halkrém
jégretek
zsemle

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
forralt tej
pizzás rúd

tea mézzel
tejszínes krémsajt
jégretek
csavart kifli

forralt tej
camping kockasajt
kifli

tea mézzel
sárgarépás vajkrém
jégsaláta
császár zsemle

vaníliás tej
briós

Ebéd
fejtett bableves
bolognai spagetti

tarhonya leves
zöldborsó főzelék
virsli
kenyér

zöldség leves
halpaprikás
galuska

lencse leves
pápai húspogácsa
burgonya főzelék
kenyér

paradicsom leves
tavaszi rizseshús
őszibarack befőtt

Uzsonna
párizsi
jégsaláta
tönkölybúzás kenyér

croissant

margarin
főtt tojás
uborka
félbarna kenyér

krémtúró
kifli

zalai felvágott
paradicsom
korpás zsemle

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

karamellás tej
csirkemell sonka
uborka
félbarna kenyér

tea mézzel
lenmagos-retkes vajkrém
jégretek
mediterrán kenyér

forralt tej
müzli

tea mézzel
zalai felvágott
paradicsom
zsemle

kakaó
kuglóf

Ebéd

gyömbéres 
pulykaleves
túrós derelye
alma

reszelt tésztaleves
sertés pörkölt
vágott borsó főzelék
kenyér

fahéjas szilvaleves
sült csirkecomb
kukoricás rizs
uborka saláta

csontleves sertésből
székelykáposzta csirkéből
kenyér

gulyás leves
sajtos pogácsa
banán

Uzsonna
tejszínes krémsajt
zöldpaprika
kenyér

kakaós tej
vajas kifli

bajai felvágott
jégsaláta
korpás zsemle

puding
kifli

kenőmájas
lila hagyma
félbarna kenyér
 

Az ételek tápanyagértéke a konyhán megtekinthető!

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2025. március 24 - 2025. március 28-ig

Nyúl Község Önkormányzati Konyha és Étterem étlapja

2025. március 3 - 2025. március 7-ig

2025. március 10 - 2025. március 14-ig

2025. március 17 - 2025. március 21-ig


