
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai
kakaó
kalács

tej
magyaros vajkrém
mediterrán  kenyér

tea mézzel
turista felvágott
margarin
uborka
zsemle

tea mézzel
párizsi szendvicskrém
teljes kiörlésű kenyér

tea mézzel
pizzás rúd

Ebéd

vajgaluska leves
lencse főzelék
sertés pörkölt
fehér kenyér

tojásos leves
vadas marhasült
tészta köret

lebbencs leves
natúr sertésszelet
alma mártás
köles

fokhagyma krémleves 
zsemlekockával
brassói aprópecsenye
pirított burgonya

gulyás leves
sajos pogácsa

Uzsonna

zalai felvágott
margarin
paprika
zsemle

dzsem
kifli

tepertős pogácsa
körte

főtt tojás
uborka
zsemle

teljes kiörlésű rizskorong
banán

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

tej
tojáskrém
zöldhagyma
tönkölyös kenyér

tejeskávé
briós

tea mézzel
csirkemell sonka
margarin
uborka
zsemle

tea mézzel
natúr sajtkrém
napraforgómag
sárgarépa
rozskenyér

tea mézzel
tejbedara szórattal

Ebéd
szamóca leves
sertéstokány virslivel
rizs

reszelt tészta leves
paradicsomos 
burgonyafőzelék
húspogácsa
teljes kiörlésű kenyér

csontleves sertésből
zöldbab főzelék
halrudacska

burgonya leves
rakott káposzta csirkehússal
alma

sertésragu leves
ízes derelye

Uzsonna
keksz
körte

kenőmájas
paprika
zsemle

gyümölcsös joghurt
kifli

párizsi
margarin
paprika
császár zsemle

lekváros táska

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

tea mézzel
gépsonka
margarin
fehér kenyér

tej
tojásrántotta
tönkölyös kenyér

tea mézzel
olasz felvágott
margarin
jégretek
zsemle

tea mézzel
kőrözött
snidling
rozskenyér

tej
csokoládé golyó

Ebéd
paradicsom leves
tarhonyás hús
vegyes vágott saláta

vegyes gyümölcsleves
hentes tokány
kuszkusz

zöldség leves
spenót
főtt tojás
burgonya köret

köménymagos leves 
zsemlekockával
rántott sertésszelet
patrezselymes rizs

táronyos pulykaragu leves
szilvás gombóc

Uzsonna

vajkrém
napraforgó mag
paprika
kifli

alaska kukoricarúd
alma

krémtúró
kifli

túrós batyu
kockasajt
kfili

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tízórai

tea mézzel
tavaszi szelet felvágott
paprika
margarin
mediterrán kenyér

tej
margarin
méz
teljes kiörlésű kenyér

tea mézzel
ausztria szalámi
margarin
jégsaláta
zsemle

- -

Ebéd

daragaluska leves
szárazbab főzelék
sertés aprópecsenye
félbarna kenyér

karfiol leves
zöldséges húspogácsa
rizs köret

csontleves sertésből
burgonya főzelék
csirke nuggets
félbarna kenyér

- -

Uzsonna
dzsem
briós

sajtos rúd
müzli szelet
banán

- -

 

Az ételek tápanyagértéke a konyhán megtekinthető!

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2025. október 20 - 2025. október 24-ig

Nyúl Község Önkormányzati Konyha és Étterem étlapja

2025. szeptember 29 - 2025. október 3-ig

2025. október 6 - 2025. október 10-ig

2025. október 13 - 2025. október 17-ig


